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DOGRU ADIMLAR DOGRU SONUCLAR

Testlerin dogru belirlenmesi

Tuplerin dogru olmasi

Laboratuvara uygun zamanda ulastirilmasi
Uygun kosullarda saklanmasi

Sonuclarin dogru verilmesi
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9. Cocuk Dostlari Kongresi

TEST SONUCLARINI ETKILEYEN FAKTORLER

Degismeyen faktorler Degisen faktorler Endojen faktorler Eksojen faktorler
e Cinsiyet e Beslenme ¢ Hemoglobinemi e Farmakoterapi
e Irk o Alkol e Bilirubinemi ¢ Antikoagulanlar
o Kalitim o Vicut agirhgi o Hiperlipemi o Bakteriyel
e Kas dokusu kontaminasyon
e Aktivite
e Pozisyon
e  GUNIUK ritm
o laclar
o Gebelik
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HANGI TUP/HANGI TEST
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Sodyum Sitrat* (2/8 sitratli kan, ESR ¢aligsmasi)

Sodyum Sitrat* (1/9 sitrath kan, Plazma proteinleri , PT, aPTT, DIC paneli vs.)
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EDTA* (Etilen diamin tetra asetik asit)
» Tam Kan (Hiicresel Kompenent) Caligmalarinda
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Bos Tiip:
» Serum Komponentleri ( Tam biyokimya, hormonlar, vs) Caligmalarinda

o -Big ° Heparn
» Pihtilagmayi inhibe eder ( Hiicresel kompenentler ve Plazma elemanlarr)

| {— i - ACD (Asit-sitrat-dekstroz)
» Kan bankalarinda transflizyon i¢in alinan kanlarda kullamlan Antikoagiilan (Trombosit caligmalari igin)

Not*: Sitrat ve EDTA pihtilagmayi Ca’u baglayarak Heparin ise ANTITROMBIN iizerinden inhibe eder

Not*: EDTA tr’lerde agregasvonu uyarabilir ve psddotrombositopenive yol agar.
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MOR KAPAKLI EDTA'LI

* Hemogram, retikilosit, formul I6kosit, periferik yayma

e Tuplerin icerisinde pithti olusmamasi igin kan alinir alinmaz
tUp 5-6 kez yavasca alt Ust edilmels

e Calkalama yapilmamal
e Isaretli ¢cizgi, pthti varhigi?

e Duzgun ve kanin gorulmesini engellemeyecek sekilde
etiketleme
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MAVI KAPAKLI (SITRATLI)

PT, aPTT, tum koagulasyon faktorleri

* g:1oraninda sodyum sitrat igeririr

Isaretli cizgiye kadar kan alinmal

Kan alindiktan sonra yavasca karistiriimal

Alinan kan 6rnegi 3500 x g'de 10 dakika santrifuj edilerek trombositten
fakir plazma elde edilmelidir.

Etiketler dizgin ve kanin gorilmesini engellemeyecek sekilde olmalidir.
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SIYAH KAPAKLITUP (SITRATLI)

e Sedimantasyon

e Kan ornegi isaretli cizgiye kadar alinir.

Yavasca karistiriimali

Direkt olarak cihaza konuldugu i¢in
cokelmenin okundugu optik okuma
alanina (tupun kan alma ¢izgisinin
altindaki kisim) etiket yapistirilmaz yaz
yazilmaz.
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YESIL KAPAKLITUP (HEPARINLI

* G6PDH, Heinz Cisimcigi, Osmotik Frajilite,
Otohemoliz, Seker-Su testi, Asit Hem testleri ¢alisilir.

e |saretli cizgi

e TUp kan 6rneginin heparin ile temasi icin 5-6 kez ¢cok
yavasca altist edilir.

e Etiketleme
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REFERANS ARALIGI

e Saglikli bireylerden elde edilen degerlerin %95’ ini iceren grup
e Hastadan hastaya varyasyonlar gosterebilir.

* Analiz ydonteminin degismesi
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PANiK DEGER

TEST ADI DUSUK YUKSEK
PT(SEC) >35
PT INR - =25.5
aPTT(Activated Partial ) >120
Tromboplastin Time) B
FIBRINOJEN <75mg/dL >700 mg/dL
WBC(White Blood Cell) <1.0x103%/uL >35x103/uL
HEMOGLOBIN (Yetiskin) <6.5 g/dL >21 g/dL
HEMOGLOBIN (Yenidogan) <9.5 g/dL >22 g/dL
HEMATOKRIT(Yetiskin) <%21 >%65
HEMATOKRIT (Yenidodan) <%33 >%70

Trombosit sayisi <20x103%/ uL >1000x103/ pL
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KOAGULASYONTESTLERI
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KOAGULASYONTESTLERI

Lupus antikoagulan tarama ve dogrulama
Faktor XIlI
PFA 100 (Kollagen ADP/Kollagen epinefrin

e Protrombin zamani

e Aktive parsiyel tromboplastin zamani

e Trombin zamani

 Fibrinojen Reptilaz zamani
e 1:1 Mix (karigim testi)
e Protein C aktivitesi
* Protein S aktivitesi

e Aktive protein C rezistansi
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KOAGULASYONTESTLERI

* Uygun tupe alinan kan
* Antikoagulan/kan orani: bir kisim antikoaguilan ve dokuz kisim tam kan (1:9)
 Polisitemide (Htc > 55), sitrat orani goreceli olarak azaltiimaldir (0.5/9)

e Kan intravenoz sivinin verildigi taraftan alinmamali, zor alinan kan érnekleri laboratuvara
yollanmamaldir.

e Heparinize sentral venoz kateterlerden alinan kan 6rnekleri koagulasyon icin kullanilmamal,
alinmasi gerekiyorsa ilk enjektore alinan kan atilmalidir.
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Sitrath plazmaya kalsiyum ve ortama doku faktors icermeyen tromboplastin
(parsiyel tromboplastin) ve negatif yukli bir madde (6r. Selit, kaolin, silika)
eklenir

intrensek ve ortak yoldaki anormallikleri tarama

Faktor VIl ve XIlI eksiklikleri disinda koagulasyon faktorlerinin eksikligi
aPTZ uzamasi: faktor dizeyi <% 30

Heparin (DMAH disinda) tedavisi monitorizasyonu

Normal:28-34 saniye arasinda degismektedir. (test metoduna gore farkhiliklar
gorulebilir)
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AKTIVE PARSIYEL TROMBOPLASTIN ZAMANI: APTZ

|y

Kaolin

Phospholipids | Contact system
Calcium

Xa + Vlla

Y
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e Sitrath plazmaya tekrar kalsiyum eklenerek ve ortama
tromboplastin (doku faktord) ilavesi ile yapilir.

» Ektrensek ve ortak yoldaki bozukluklar
o FaktorVIl, X, V, Il (protrombin) ve fibrinojeni (1)

e Varfarinizleminde PZ, mutlaka hasta ve normal kan
orneklerinde cahsiimalidir.

* Normal PZ: 10-13 saniye arasinda
* PZ normalden 3 saniye uzun ve INR 1.5’ tan daha fazla ise

nedeni ??
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PROTROMBIN ZAMAN!I: PZ
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Prothrombin Time [PT]

_F

Platelet Poor Plasma [PPP]
+ Tissue Factor [TF]
+ Phospholipid

—» Incubate at 37°C

+ Calcium

— Record Clotting Time

20.03.2021




ULUSLARARASI NORMALLESTIRILMIS ORAN: INR

INR=(PZ hasta / PZ normal) IS|

ISI: uluslararasi duyarlilik indeksi [international sensitivity index (ISI)]

Her Uretici firma, Urettigi doku tromboplastinini (faktorind) dinya saglik 6rgitine (WHO)
yollayarak oradan bir ISI degeri almak zorundadir.

Varfarin alan hastalarin degisik laboratuvarlarda 6l¢ulen protrombin zamanlari standardize
edilir. !!
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PROTROMBIN ZAMANI ORANI (PZR)

e Hastanin protrombin zamaninin, kontrol protrombin zamanina bolinmesiyle elde edilir
[PZr=(PZ hasta | PZ kontrol)].

e Hastanin protrombin zamaninin kontrole gore ne kadar uzun oldugunu belirtir.
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FIBRINOJEN

 Fibrinin solUbl prekirsori (Faktor I)

central

e Karacigerde sentezlenir ol

-chain

coiled-coil connector -

e Trombosit membraninda bulunan allbB3 integrin
(glikoprotein lIb/llla) ile etkilesimi: trombosit agregasyonu

& Pechain

» Faktor Xl ve plazmin i¢in de substrattir.

e Trombin icin fibrinin non-substrat baglanma potansiyeli
“antitrombin |” olarak tanimlanir. Antitrombin | (fibrin)
trombin Uretiminde onemli bir inhibitordor.

A0cienciacom | visual life sciences
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FIBRINOJEN

 Aktivitesi Clauss metoduyla 6l¢ulur
e <50 mg/dl olana dek asemptomatik

 Afibrinojenemi: PZ, aPTZ ve TZ belirgin uzamistir. Kanama zamani da genellikle uzundur.
Fibrinojen gerek fonksiyonel, gerek antijenik 6l¢imle saptanamaz.

 Hipofibrinojenemi: Pihtilasma testleri fibrinojen eksikligi ile orantili olarak uzamistir, TZ
en hassas testtir.

* Disfibrinojenemi: TZ, disfibrinojenemi icin genellikle en hassas testtir. TZ genellikle
uzundur.

19
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TROMBIN ZAMANI: TZ

e Fonksiyonel fibrinojen dizeyi <100 mg/dL oldugunda uzar.
e Disfibrinojenemitanisinda!!

 Fibrinojen duzeyinin azaldigi edinsel hastaliklarda ve trombin inhibitoru kullanilan
hastalarda (heparin etkisi) uzar.

YENIDOGAN !'Fetal fibrinojen varligi nedeniyle uzundur

Referans degerleri farkhdir.
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REPTILAZ ZAMANI (RZ)

e Reptilaz, trombine benzer bir enzim Bothrops yilanlarinin
zehirinde bulunur.

e Trombinin fibrinojen molekilinden hem fibrinopeptid A ve
hem de fibrinopeptid B'yi ayirmasina karsin, reptilaz
fibrinojenden sadece fibrinopeptid A'yr ayirmaktadir

* Heparinin inhibitor etkisine (ATl yoluyla) direng gosterir.
e Fibrinojenin fibrine donisimund olcer
e Uzadigi durumlar:

Fibrinogen anormallikleri

Heparin kontaminasyonu
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Bothrops itapetiningae
Brasilia, Brazil
O Marco A Freitas
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* Primer fibrinoliz sirasinda fibrin pihtisinin
yikilmasi sonrasinda ortaya cikar.

e DIC tanisinda onemlidir.

» Agir karaciger hastahgi (alkolik siroz),
eklampsi, akut trombotik epizodlarda
yukselir.

e En onemlisi d-dimer olarak adlandirilir
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FIBRINYIKIM URUNLERI (FDP), PLAZMA
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Plasminogen

\

Plasmin

N\

Fibrinogen o Fragment X, Y
Soluble fibrin FragmentD, E

X-oligomers

Crosslinked fibrin —— D-dimer
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e Trombosit fonksiyonu 6l¢im

Kollagen/epinefrin:82-150 sn
» Kollagen ADP: 62-100 sn

* Yenidoganlada daha kisa

23

PFA-100 (KOLLAGEN ADP/KOLLAGEN EPINEFRIN)
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BIYOKIMYASAL TESTLER




* Serbest hemoglobini baglar
» Karacigerde sentezlenir

e Haptoglobin-hemoglobin kompleksi
retikuloendotelyal sistemde parcalanir

e Cok az miktarda (25 ml) kanin hemoliziile 2-3

gun sonra haptoglobin dizeyi diser
* Myoglobin haptoglobine baglanmaz
* Referans
Yetigkin: 5o-220 mg/d|

Yenidogan: 0-10 mg/d|
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HAPTOGLOBIN (HAPMOBULiN)

. RBC hemolysis

Hemoglobin =~

o~

N 1 -

Hb dimers

)
(". f_'\
O

Free heme

Hp1-1:Hb: Small molecule
Hp2-1:Hb: Intermediate molecule
Hp2-2:Hb: Large molecule

Hp2-2:Hb:

Hp2-1:Hb:
Haptoglobin complex complex
% (example) (example)
“?-"\-"I'-\ Hp-Hb
f CE bt |
J R .
_Fecoplor /. “~. Degradation
e Recycling 2~ ¥
Heme
Nucleous
Macrophage
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* Inflamasyon ve steroid
tedavisinde yalanci
yUuksek

e Oral kontraseptif ve
androjen kullaniminda
yalanci dusik

9. Cocuk Dostlari Kongresi

HAPTOGLOBIN _

Oto6m

7Zmtoly

2to5y

6to12y

13to 17y

18to40y

41 to 50y

51to60y

61to70y

71to 80y

>80y

Not established

23-218

10-212

10-182

20-191

17-317

23-355

29-370

32-363

34-355

38-329

Not established

23-218

10-212

10-182

22-208

33-278

42-296

33-346

37-355

42-346

41-333
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FERRITIN

» Demir hucre i¢i (sitolozik) bir proteindir.

e Demiri depolar ihtiyag halinde ki¢uk
miktarlarda seruma geri verir.

- ' _ | Iron presence in va si
: Feffﬁn \ Hemosiderin
pe3+ 3+ erritin
Fe Dietry iron (5 to 10%6)

2+ o+
gdenum Fe~ Fe
2+]—" i
Fe

labpedia.net
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FERRITIN

Vitamin tiketimi (B7, B8, vitamin H, koenzim R) fazla olan kisilerde degerlendirmek zordur. Biotin
tUketimini en az 72 saat dnce kesmek gerekir.

Akut faz reaktanidir. Inflamasyon, karaciger hastahgi, kronik enfeksiyon, otoimmun hastalik, bazi
kanser tiplerinde yuksektir.

Gebelik erken donemde normal olsa bile dusuk gorilebilir.

Dizey takibi ayni metodla yapilmahdir

28
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Oto5m

6to12m

1to5y

6tolly

12to 19y

Adult

13-273

12-95

12-64

1677

16-124

30-400

FERRITIN

Male (ng/mL) Female (ng/mL)

12-219

12-110

12-71

15-79

15=77

15-150
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QUK MJOON MK

Lactate Dehydrogenase

.. . . (Biochemical significance)
* Hicre hasarini gdsterir. e

e LD_: Kalp, eritrositler, bobrek LDHC LDHA LDHB
* LD,: Kalp, eritrositler, bobrek (LD1'den daha az) S s ™
* LD,: Akciger ve diger dokularda ( LACTATE

‘ \} DEHYDROGENASE

e LD,: Lokositler, lenf nodlari, kas, karaciger (D5
4 / 1 1 LDH-H LOH-M
den daha az miktarda) R (Cliical Significance)

* LD,: Karaciger, iskelet kasi [(@(@@ (i(? i )’g_'i'

glOH! LDH2  LDHI LOW4 LOKS o
|
Pyruvate &—————) Lactate
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Immunohematolojik
testler
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IMMUNOHEMATOLOJIK TESTLER

» Kan gruplama

— Major
e DUz (forward)
e Ters (reverse)
—Alt gruplar
e Capraz karsilagtirma (cross-match)
* Antiglobulin (Coombs) testler — Direkt — Indirekt
e Antikor tarama

e Antikor tanimlama
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MAJOR KAN GRUPLAMA

e Duz (forward) gruplama:

Tiplendirilecek eritrositlerin anti-A ve anti-B ile test
edilmesi

e Ters (reverse) gruplama:
Kisi serumunun bilinen A ve B hicreleri ile test edilmesi
Lam, tup, jel, mikroplak, vb.

DUz ve ters tiplendirmenin birlikte yapilmasi onerilir ve
birbiri ile uyumlu olmalidir

33
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ABO DUZ GRUPLAMA

* Kisiden alinan eritrositler ticari olarak satilan antikorlar (anti-A, anti-B, anti-AB) ile

karsilastirilir.
Kan Grubu | Anti-A | Anti-B | Anti A,B
A + - +
B - + +
| AB | D
human/humain AB + + +
O - - -
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e Kisinin plazmasi veya serumu, A1 ve B test
eritrositleri ile karsilastinlir

* *Yenidoganda ilk 4 ay antikor Uretimi
olmadigindan ters gruplama (plazmada
anti-A ve Anti-B varligi) yapiimaz.

* Imminsipresif tedavi alanlar, organ/doku
nakli olgulari ve yaslilarda dogal antikor
Uretimi baskilanmis olabileceginden ters
gruplama diz gruplama sonucunu
desteklemeyebilir

9. Cocuk Dostlari Kongresi
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ABO - TERS GRUPLAMA

Kan Grubu Serumdaki Bilinen Eritrosit Siispansiyonlari

Antikorlar
A B 0

A Anti-B - + .

B Anti-A + . .

AB - - - -

o) Anti-A, Anti-B + + -

Oh (Bombay) |Anti-A, Anti-B, + + + |
Anti-H +
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COOMBSTESTI- TANIMLAR

* Insan globulinlerine karsi olusan antikorlar: Anti-
Human Globulin (AHG)

* AHG iceren serum : Coombs serumu

e AHG veya Coombs serumu kullanilarak yapilan
testler : Anti-Human Globulin (AHG) Testi Coombs
Testi

* Eritrositlerin yUzeyini kaplamis antikorlar direkt
coombs testiyle serbest dolasan antikorlar ise
indirekt coombs testi ile gosterilir.

Robert Royston Amos
(Robin) Coombs
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DIREKT COOMBS TESTI

Eritrositlerin Uzeri antikor ve/veya kompleman ile
kapI| mi? Immun hemolitik transfiizyon reaksiyonu

e Otoantikor? Dondr eritrositleri Alici antikorlari

Yenidoganin hemolitik hastalig

* Alloantikor Fetal eritrositler Maternal antikorlar

o +/- komp|eman Otoimmun hemolitik anemi

Hasta eritrositleri Hasta oto-antikorlari
llacla iliskili mekanizma

Kan EDTA’li tipe alinir e Hasta eritrositleri > ilag/anti-ilac kompleks
Hasta eritrositleri yikanir

Coombs serumu eklenir.

Eritrosit yizeyinde antikor varsa aglitinasyon goérilur

+ den 4+ arasi sonuc verilir.
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DIREKT COOMBS

 Ornekler 72 saat icinde calisiimalidir.

» Hizli calisilamayacaksa 2-8 °C de saklanmalidir. Dondurulmamalidir.

*D.coombs pozitifligi her zaman patolojik olmayabilir. llag kullanimina sekonder ??
Yalanci pozitiflik

 Antifosfolipid antikorlar

e ilaclar: Ampisilin, kaptopril, sefalosporinler, klorpromazin, klorpropamid, hidralazin, indometazin,
insulin, izoniazid (INH), levodopa, metildopa, penisilin, fenitoin, prokainamid, kinidin, kinin,
rifampin, streptomisin, sulfonamidler, tetrasiklin, tikarsilin, klavulonik asid
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Polisipesifik DC (+)

\ 4

C3d ve IgG ayrimi

C3(+) 196G ()
Reaksiyon | | .1+ -4+
siddeti
Akut ya da _
gec e llagiliskili immun
transfizyon hemolitik anemi
 Paroksismal soguk
rx hemoglobinri
* Soguk aglUtinin
hastaligi
TANI

. 2

C3(-)

0-1+

IgG (+)

L 2
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. ﬁaBs?a“%:nolmk * Rh hemolitik hastaligi

e Akut agda e * YD diger hemolitik
hemoﬁitik gcs hastaliklari
transfiizvon e llagiliskili immun
reaksi on hemolitik anemi

- 4 e Sicak otoimmun

* Pasif kazanilmig e anerm

antikor

C3(+) 1gG(+)
0-1+ 2-4+
o ilag iligkili
e Akutyada immun
geg hemolitik
hemolitik anemi
transfizyon| « 5;cak
reaksiyonu otoimmun
hemolitik
anemi
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Antikor tarama

Serum/plazmada eritrosit antijenlerine karsi Antikor tanimlama

antikor var mi?
Cross-match

Antijen tipleme

Hastadan kan alinir

Serumu ayrilr.

O Rh (+) kanin eritrositlerinden % 2-5'lik
eritrosit hazirlanir

Hasta serumundan 1-2 damla konur Uzerine
hazirlanan eritrosit sUspansiyonundan 1-2
damla konur ve karistirilir.

Test eritrositlerine karsi plazma antikorlarini arastirma
Plazma antikorlarinin spesifisitesini saptama

Alici plazmasinda dondr eritrositlerine karsi antikor
arastirma

Eritrositler ile antijen spesifik bir antikoru karsilastirarak
antijen varhigini arastirma

Aglutinasyon olup olmadigina bakilr.

9. Cocuk Dostlari Kongresi

20.03.2021



41

CAPRAZ KARSILASTIRMA MAJOR (TAM) CROSS-MATCH

e Alicinin serumunda transfize edilecek eritrositlere karsi herhangi bir alloantikor var mi?

e Alici serum veya plazmasi ile vericinin eritrositlerinin karistirihip coombs serumu kullanilarak
eritrositler Uzerinde antikor bulunup bulunmadigi arastirilir.

Alici
serumu
37°C v‘. 37°c
inkiibasyon ‘ mkubasyon
- - AHG

& @ AL

Transfuze
edilecek RBC

J&h

Saline ile yikama
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CAPRAZ KARSILASTIRMA MINOR CROSS-MATCH

TransfUze edilecek komponentte alicinin eritrositlerine karsi herhangi bir alloantikor var mi?

Komponent
serumu
3

Alicit RBC

=]

& r ~d
.-l-.inkiibasyon ’ ‘ +

y =]

Saline ile yikama

AAA—b

AHG

inkiibasyon

] ey
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HIZLI CARPRAZ KARSILASTIRMA
(IMMADIATE SPIN-1S) CROSS MATCH

e Acil durumlar disinda rutin crossmatch testleri yerine kullaniimaz.
e Alici serumu ya da plazmasi ile verici eritrositleri karistirilip hemen santrifij edilir.
* Hemoliz ya da aglitinasyon olmamasi uygunlugu gosterir.

Olasi ABO uygunsuzlugu
var mi?

Alica
serumu
Oda 1si1S1
+ ﬁ =y
- = . 4
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ANTIKOR TARAMA-TANIMLAMA TESTLERI

 Bireyde eritrosit antijenlerine karsi antikor olup olmadigini tespit etmek

 Antikorlar hangi kan grup sistemi ile iliskili oldugunu ve hangi eritrosit antijenine kars
gelistigini tespit etmek

 Antikor tarama tUm transfizyon 6ncesi ve antenatal (gebelikle ilgili) test orneklerinde
uygulanir.

9. Cocuk Dostlari Kongresi



45

ANTIKOR TARAMA

* indirekt coombs yéntemi

o Ikiveya Uclu (ticari olarak satilan) O grubu ve Rh (DCcEe), Kell (Kk), Kidd (Jka,Jkb), Duffy, MNS
(M,N,S,s) gibi bir dizi antijenik yapisi bilinen eritrosit sUspansiyonu ile karsilastirilir

 Badiscida antikor tarama: Ilk kez kan bagisinda bulunan tim badiscilara ve son kan bagisindan
sonra gebelik veya transfizyon gecirmis bagiscilara kan grubu tayini ile beraber uygulanmalidir.

« Alicida antikor tarama: Alicinin her eritrosit transfizyonu dncesinde serum veya plazmasinin allo-
antikor gelisimi bakimindan taranmalidir

Son transfizyon Uzerinden 72 saatten uzun bir sire gegmediyse onceki antikor tarama gecerlidir
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ANTIKOR TANIMLAMA

« Antikor tarama testi pozitif ¢cikan hastalarda ¢alisilir

e Hastadan alinan serum/plazma 6rnegi en az 11 ¢esit antijenik yapisi tanimlanmig O grup eritrosit ile
karsilastirilir.

e Eritrosit ile hasta serum/plazmasinin verdigi aglUtinasyon reaksiyonu ve reaksiyonun enzim ve isi ile
gosterdigi degisiklikler degerlendirilir.

e Antikorun hangi eritrosit antijenine karsi oldugu arastirilir.

e Oto ve allo-antikorlarin bir arada bulundugu durumlarda adsorbsiyon yontemleri ile otoantikorlar
ortamdan uzaklastirildiktan sonra allo-antikor tanimlama ¢alismalari tekrarlanir.

 Allo-antikoru olan hasta 6-8 haftadan yakin bir zamanda ilgili antijen pozitif (uygunsuz) transfizyon
aldiysa da otokontrol pozitif ¢ikabilir.
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